
 

 

14. - 18. 10. 2024 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:         Jogurt ovocný, banketka, ovoce, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Mrkvový krém se zázvorem, krutonky 
Obalovaná treska, br. kaše, zelenina 

1,7 

1,3,4,7 

Svačina: Chléb žitný, ochucené pom. máslo, zelenina, sirup 1,7 

          Úterý       

Snídaně: Chléb, patifu, zelenina, čaj 1,6,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninová s ov. vločkami  

Segedínský guláš, houskový knedlík 

1,9 

1,3,7,10 

  Houska, žervé s pažitkou, ovoce, mléko 1,7 

                         Středa     

Snídaně: Chléb, pom. luštěninová, zelenina, melta 1,7 

Oběd:   

Polévka: Kapustová 
Holandský řízek, brambory, salát 

7,9 

1,3,7 

Svačina: Hesenská žemle, tartimalin, ovoce, sirup 1,7 

                                          Čtvrtek      

Snídaně: Chléb párty, vajíčková pom., zelenina, čaj 1,3,7 

Oběd:   

  Polévka: Vývar se zavářkou 

        Španělský ptáček, rýže           

  1,3,7,9 

1,3,10  

Svačina: Kaiserka, philadelphie, ovoce, mléko 1,7 

   Pátek     

Snídaně: Chléb Běchovický, rybičková pom., zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

Polévka: Boršč 

Penne se špenátem a šlehačkou 

 

1,3,7 

Svačina: Rohlík, rama, ovoce, mléko 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, pečivo máme z domácí pekárny z Dubečka 

                            


